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GGRRAATTIISS  FFOORREEDDRRAAGG  OOGG  MMEEDDIITTAASSJJOONN    
BBeerrggeenn::  TToorrssddaagg  2211..  ookkttoobbeerr,,  kkll..  1188::3300  

““RReeiikkii,,  HHeeaalliinngg,,  SSeellff  DDeevveellooppmmeenntt  aanndd  MMooddeerrnn  MMeeddiicciinnee””    
 

DDeettttee  ffoorreeddrraaggeett  vviill  ssee  nnæærrmmeerree  ppåå  bbeevviisssstthheett,,  hheeaalliinngg  oogg  sseellvvuuttvviikklliinngg,,  

RReeiikkii’’ss  oopppprriinnnneellssee  ssaammtt  ddee  ttiillhhøørreennddee  TTrraaddiissjjoonneennee..  DDeett  vviill  ooggssåå  pprreesseenntteerree  RReeiijjuukkiiddoo  ––  

ssoomm  rreepprreesseenntteerreerr  ggjjeennffoorreenniinnggeenn  aavv  ddee  oorriiggiinnaallee  jjaappaannsskkee  ((UUssuuii  RReeiikkii  RRyyoohhoo  GGaakkkkaaii,,  GGeennddaaii,,  KKoommyyoo  aanndd  

RReeiiddoo))  oogg  ttiibbeettaannsskkee  ttrraaddiissjjoonneennee  ssoomm  fføørrsstt  nnyylliigg  eerr  kkoommmmeett  ttiill  vveesstteenn..  FFoorreeddrraaggeett  vviill  ooggssåå  kkoommmmee  iinnnnppåå  bbrruukk  

aavv  RReeiikkii  ppåå  eeuurrooppeeiisskkee  oogg  aammeerriikkaannsskkee  ssyykkeehhuuss..  RReeiijjuukkiiddoo  eerr  eett  ffaannttaassttiisskk  vveerrkkttøøyy  ffoorr  aallllee  ssoomm  eerr  iinntteerreesssseerrtt  ii  

eenneerrggiiaarrbbeeiidd  eelllleerr  ssoomm  øønnsskkeerr  åå  ffoorrddyyppee  ssiinn  kkuunnnnsskkaapp  oomm  ddeett  ((ssæærrlliigg  ffoorr  pprrooffeessjjoonneellllee  tteerraappeeuutteerr  oogg  rreeiikkii  

uuttøøvveerree))..  RReeiijjuukkiiddoo  eerr  rreessuullttaatteett  aavv  oovveerr  2200  åårrss  ffoorrsskknniinngg  ppåå  RReeiikkii  oogg  ddeettss  ttrraaddiissjjoonneerr  oogg  tteekknniikkkkeerr..    
  

 

 
 

Jose Figueroa Garcia ble først 

introdusert til healing, åndelighet 

og esoteriske tradisjoner i 1986 

og har forsket på disse temaene 

siden. På 90 tallet jobbet han 

som utforskende helsejournalist i 

London for Britisk, Spansk og 

Japansk TV. I 2004 ble han initiert 

i Unified Reiki: Usui Traditional, 

Usui Tibetan og Usui Japanese 

(Usui Reiki Ryoho Gakkai, 

Gendai, Komyo og Reido) og har 

jobbet med Bach Blomster-

medisin siden 90 årene. Som 

Unified Reiki lærer og spesialist i 

Bach Blomstermedisin er han 

opptatt av integreringen av 

komplementær medisin i 

helsevesenet. Han har bl.a. 

introdusert og hjulpet med å 

forsyne Reiki og Bach 

Blomstermedisin til  Forbund for: 

Brystkreft, Fibromyalgi og Sjeldne 

Sykdommer, i tillegg til helse 

institusjoner i Europa. Jose er 

dedikert til opplæring og 

videreutvikling av helsepersonell 

samt de som søker sin egen 

personlige og transpersonlige 

utvikling. www.naturtherapies.com 

  

RREEIIJJUUKKIIDDOO//  UUnniiffiieedd  RReeiikkii  KKuurrss::  
 

 

Hva får du? 

 En grundig forståelse av energiarbeid 

 Verktøy for personlig utvikling som kommer fra 

den originale spirituelle og esoteriske 

Tradisjonen (som ofte mangler innen vestlig reiki)  

 En dyp forståelse av Reiki som et terapeutisk 

verktøy (mer enn “hånd posisjoner” og symboler). 

 Motta den mest komplette innvielsen innen 

Reiki i dag!  
 
 
 
 
 

Nivå 1:  Lørdag 23. -  Søndag 24. oktober fra kl. 10-18:00 
Dette to dagers kurset som holdes på Akinon Center i Bergen 

anbefales både for nybegynnere og for Reiki utøvere som 

ønsker å utvikle sin kunnskap og kapasitet som reiki kanal. 

Deltagere vil motta 1 symbol fra den Japanske linjen og 5 

energi verktøy fra den Tibetanske linjen. Maksimum 6 

deltagere. Kr. 2 700,-.    
 

 

 

HHEEAALLIINNGG  ddrreeiieerr  sseegg  oomm  IINNTTUUIISSJJOONN    

––  LLæærr  ddeegg  åå  uuttvviikkllee  ddeenn!!    
  

 


